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TXiaV TXim Siab MINNESOTA AND WISCONSIN

Txhawb Kev Txiam Txim Siab: Yog Ua Kom Haum Tus Neeg

Tib neeg tej kev txiav txim siab yog los ntawm kev ntshaw, xav tau, lub neej yav tag los, kev

sib raug zoo, kev kawm ntaub kawm ntawyv, kab li kevcai, kev ntseeg, thiab tej yam tshwj xeeb
tswmsim rau hauv lub neej. Thaum tus neeg paub tias muaj neeg hnov thiab to taub los ntawm
lawv txojkev txhawb pab, yog tsim tau ib gho kev tso siab koomtes los. Qhov no txhawb tau
ghov Kev Txiav Txim Siab (Supported Decision Making, (SDM).

| Qhov Txhawb Kev Txiav Txim Siab yog dabtsi?

Hauv Minnesota, SDM yog los raws cai txhais tias “kev pab los
ntawm ib tug lossis tshaj uas yog xaiv los ntawm tus neeg mob
uas muaj kev totaub tias yog li cas tiag thiab tus neeg nws xaiv
yuav uas tus txiav txim siab rau nws txog nws tus kheej thiab tej
nyiaj txiag, uas cia tus neeg nws xaiv ntawv ua tus tham thiab
ua tus txiav txim siab raws li tus neeg mob lub siab ntshaw.”

Cov tseem ceeb ntawm ghov Txhawb Kev Txiav Txim Siab

SDM yog cog rau txojkev ntseeg tias txhua tus muaj cai ua lub
neej puv npo, muaj cai ua txhua yam li nws lub siab xav tau,
thiab tau kev pab rau nws tus kheej. Nws tsom kom muaj ghov
sib haum xeem ntawm ghov uas tseem ceeb rau tus neeg (xws
li nws kev xav, kab li kev cai, kev txheeb) thiab dabtsi thiaj li
tseem ceeb rau nws (kev noj gab nyob zoo thiab kev nyabxeeb).
SDM tuav cia tus neeg txojcai los mus txiav txim siab rau nws
tus kheej, cov kev txheeb kev sib haum xeeb nrog cov neeg pab txhawb thiab coj kom muaj ghov
zoo xws li kev ua haujlwm, xyaum tawm rau hauv zejzog, thiab muaj kev txaus siab rau lub nee;j.

Yog li cas thiaj li tseem ceeb?

Raws li txojcai, yuav tsum sim SDM thiab lwm cov kev pab uas tsis nruj ua ntej koj mus

nrhiav ghov kev tsom kwm neeg (guardianship) thiab/lossis ghov tsom kwm nyiaj txiag
(conservatorship). Dhau li ntawm ghov txojcai ua tau, gheb siab rau SDM ghia tau tias koj yee;j
muaj cov cai txiav txim siab rau koj tus kheej rau lub sijhawm uas pab kom tau li tus neeg xav tau.
SDM muaj kev hwm tus neeg txojcai los ua nws lub neej kom zoo li txawj ua tau nrog kev txhawb
ntawm lub koomhaum thiab kev txhawb, kom txhob muaj cai nruj rau ib yam dabtsi li.




Totaub Qhov Trxhawb Kev

Txiav Txim Siab

Yuav siv ghov Txhawb Kev Txiav Txim Siab li cas

SDM yog muaj ntau yam thiab yoog tau yoojyim, tshuav ghov kom muaj ib daim ntawv ghia

ib gho zujzus lossis kom muaj txoj hau kev ua kom mus tau zoo. Tej zaum yuav muaj daim
ntawv sau cia txog kev nkag siab, txhua hnub yuav tau ua ub no uake, lossis muaj tham pem
zaum puav nrog tus neeg rau lub sijhawm yuav tau muaj kev txiav txim siab. Qhov no pib nrog
ghov nrhiav seb ghov teebmeem yog dabtsi, muaj kev totaub tu neeg, yam nws ua tau thiab
yam nws ua nyuaj nyuaj, thiab nrog nws tham. Qhov no muaj kev tshawb nrhiav totaub nws
lub siab, yam nws nyiam, thiab cov kev npaj, tham txog ghov zoo ghov phem, thiab ib gho uas
tseem ceeb yog muab cov ntaub ntawv tseem ceeb los ntawm daim ntawv tso cai (Release of
Information). Lub homphiaj yog pab tus neeg paub thiaj li txiav txim siab tau, siv kev thiv thaiv,
safety nets, thiab muaj lwm txoj hau kev npaj.

Yam pom tias yam yuav mus cuag tau zoo

Thaum pab ib tug neeg txiav txim siab tau, gho vkev mua cuag muaj nge. Cov nge yuav tau muab los xav.

Sijhawm

Xav txog tus neeg muaj mob zoo li cas, lub
sijhawm nruab hnub, thiab tej yam sab
nrauv uas cuam tshuam tus neeg lub nee;.

Kom cov ntaub ntawv meej

Muaj cov ntaub ntawv kom yog rau cov lus
uas yuav tham ntawd thiab paub txog ghov
cov kab li kevcai yuav los raug li kev ntseeg
thiab cov kev txiav txim siab

Sib tham kom paub Cov uas muaj kev koom

Siv cov lus kom yoojyim totaub, ghia duab, thiab Ntsuas seb tus twg yog tus koj muaj kev koom
yog hom lus tus neeg nyiam; tsim kev ntseeg nrog, kev ntseeg siab, xam kab li kev cai, kev
siab thiab muaj sijhawm los xav. Mam rov cuag tso siab, kev nyab xeeb, thiab ghov kev txhais
dua yog tseem tsis tau txiav txim siab. lus.

Txhawb Kev Txiav Txim Siab yog ib gho tsis siv tshuaj, tsuas yog siv lub tswv yim lub zog, txawm yog loj los me,
raws cai los tsis raws cai, tsuas yog txhawb tau ib tug neeg txojkev txiav txim siab thiab ua tau li lawv kev ntshaw.

Kom Tau Kev Pab Ntxiv

Kom paub ntxiv lossis kom tau tham tawm tswv yim, thov tivtas VOA cov kev pabcuam.

/
Tus xovtooj kom paub ntxiv txog ghov KEV TSOM ///
Lub Chaw Rau Qhov Zoo KWM NEEG: 952-945-4174 (toll-free 844-333-1748) Volunteers
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Email: cesdm@voamn.org

Txiav Txim Siab

Website: www.voamnwi.org/cesdm ESD
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